THEO COSTA-NEYRET

Formation Technicien Supérieur Systéemes et Réseaux

COORDONNEES
®© 5impasse des altéas, 09100 Pamiers

Q 06-85-94-21-73
« costa.n.theo@laposte.net
2 20 ans

& En cours

Savoir Etre

Faire preuve d’autonomie
Faire preuve de motivation
Travailler en équipe

Etre ouvert aux changements
Faire preuve de réactivité

Avoir le sens du service

Savoir Professionel

Connaissance en Téléphonie

Réparer un équipement, (Smartphone et
ordinateur)

Gestion d’un parc informatique (Ajout d’'un
nouveau pc sur le parc, ajout de de nouvel
utilisateur / gestion des droits, installation
des applications, inventeur avec GLPI,
réparation / mise a jour des postes)

Installation et gestion de serveur (Serveur
Web, serveur de fichier, Mise en place de
sauvegarde)

Tester le fonctionnement des appareils
aprés réparation

Conseiller et prescrire des solutions
techniques correctives

Techniques de récupération de données
Installation d'applications spécifiques
Gestion de la connectivité Bluetooth et Wifi
Bureautique

PROFIL

Ma polyvalence, mes connaissances en informatique et mon

sens de l'organisation, me permettent de m'adapter rapidement
aux nouvelles taches, puis de les accomplir avec enthousiasme et
persévérance.

PARCOURS PROFESSIONNEL

Technicien Supérieur Systémes et Réseaux niveau 5

05/2026 - aujourd’hui

Formation de 950 heures en centre et 300 heures en entreprise financée
par la région Occitanie - ERN de Pamiers

Administration des systémes, dépannage matériel et logiciel, étude des
architectures réseaux, des protocoles de communication et des systémes
d’exploitation, formation sur la gestions des infrastructures du réseaux, la
sécurité des systéemes et de dépannage.

- Administration Systémes & Virtualisation : Gestion des environnements
Windows Server (Active Directory, DNS/DHCP, GPO) et Linux (Debian/
AlmaLinux), déploiement et gestion de VMs (Proxmox, VirtualBox).

- Réseaux & Sécurité : Configuration des équipements réseau (Cisco,
VLANSs, routage), mise en place de pare-feu/VPN (pfSense), sécurisation
des acces et gestion des droits.

- Services & Support Opérationnel : Déploiement automatisé de postes
(WDS, Fog, DRBL), supervision d'infrastructure (Zabbix, Nagios), gestion
des tickets (GLPI) et assistance utilisateurs N1/N2.

- Réalisation de plusieurs projets tutorés en groupe.

Boulanger, 08/2021 - 08/2023
Au bon mitron - Villeneuve d'olmes - Contrat d'apprentissage
CAP: Boulangerie,08/2021 - 08/2023

Fabrication,Encaissement, Nettoyage

Vendeur, 12/2023 - 06/2025
Caddies Price - Pamiers - Contrat d'apprentissage
CAP: Vente,10/2023 - 06/2025

Vente, Encaissement, Ouverture / cléture journée, Mise en rayon,
Entretien, Nettoyage, Rotation Implantation de nouveaux Produits

Vendeur, 10/2025 - 12/2025
Daphili - Montgailhard - Contrat d'apprentissage

Vente, Encaissement, Mise en rayon, Entretien, Nettoyage, Rotation

INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

* Musique / chant

+ Créateur de contenu: chaine YouTube sur le
chant

*Pratique de Pelote Basque

* Sortie avec les amis

Réparation informatique dans le cadre familial



	Administration des systèmes, dépannage matériel et logiciel, étude des architectures réseaux, des protocoles de communication et des systèmes d’exploitation, formation sur la gestions des infrastructures du réseaux, la sécurité des systèmes et de dépannage.

