
 

 

 

NEGREI Rares 

COORDONNÉES 

07 76 97 79 18 

negreirares@yahoo.com 18/01/1983 

Permis : A/B/C/D/E Marié 

Nationalité Française 
 

 

LANGUES 

Français 
Roumain 
Anglais 
 

 
SOFT SKILLS 

Adaptation rapide 
Autonomie et discipline opérationnelle 
Travail en équipe 
Gestion du stress et des priorités Transmission 
de savoirs 
 
HARD SKILLS 
Systèmes : Windows Server, Active   
Directory, Linux (Debian/Ubuntu) 
Virtualisation : Proxmox, VirtualBox 
Réseaux : Cisco, VLAN, Routage, DNS, DHCP 
Sécurité : pfSense, VPN, Gestion des accès 
Déploiement : WDS, FOG, DRBL 
Supervision & Support : Zabbix, Nagios, 
GLPI, Support N1/N2 

 
ACTIVIT ES ET CENTRES D’INTERET 

Pratique du tennis depuis 7ans 

TCCHAURIEN : membre actif d’une équipe 
depuis 6 ans 

Cuisine du monde 

 
PROFIL 

Après 19 ans de carrière militaire, j'ai développé un fort sens des responsabilités, de la rigueur et 
de l'engagement. 
Actuellement en formation de Technicien Supérieur Systèmes et Réseaux (TSSR), je 
recherche une opportunité pour mettre en pratique mes compétences, développer mon 
expérience en informatique et contribuer au sein d'une équipe dynamique. 
 

 
EXPÉRIENCE 

2006 – 2025 Carrière militaire 
Armée de Terre- CASTELNAUDARY 
Combattant (2006 – 2010) 
Encadrant des nouveaux engagés (2010 – 2012) 
Moniteur d’auto-école militaire (2012 – 2025) 

• Formation continue des élèves conducteurs (théorique et pratique). 

• Accompagnement et suivi des stagiaires dans leur progression. 

• Évaluation des compétences et sensibilisation à la sécurité routière. 

• Formation et encadrement des nouvelles recrues. 
 

 
FORMATION 2026 

– 2027 
Formation Technicien Supérieur Systèmes et Réseaux (TSSR) 
LDNR, Pamiers (présentiel) 
 
Formation certifiante de 950 heures en centre et 300 heures en entreprise financée par la 
Région Occitanie, préparant un titre de niveau 5 (titre RNCP n°37682) 
Je participe à la gestion, la sécurisation et la maintenance des infrastructures informatiques, 
du support utilisateur jusqu'à l'administration système et réseau. 
- Administration Systèmes & Virtualisation : 
Gestion des environnements Windows Server (Active Directory,DNS/DHCP, GPO) et Linux 
(Debian/Ubuntu), déploiement et gestion de VMs (Proxmox, VirtualBox). 
- Réseaux & Sécurité : 
Configuration des équipements réseau (Cisco, VLANs, routage), mise en place de pare-
feu/VPN (pfSense), sécurisation des accès et gestion des droits. 
- Services& Support Opérationnel : 
Déploiement automatisé de postes (WDS, Fog, DRBL), supervision d'infrastructure 
(Zabbix, Nagios), gestion des tickets (GLPI) et assistance utilisateurs N1/N2. 
Réalisation de plusieurs projets tutorés en groupe. 
 

 
2023 
Technicien d’Assistance en Informatique (TAI) STUDI 
– Paris (distanciel encours de soir) Stage en entreprise : 
NSKTECH - 1mois 
Interventions techniques au sein de plusieurs établissements de l’ANRAS 

- Support et assistance utilisateurs 
- Déploiement et maintenance de postes informatiques 

- Participation à la création du réseau informatique d’un établissement : 
installation des équipements réseau (switchs, routeurs, points d’accès Wi-Fi), 
brassage réseau, testes de connectivité et mise en service 

Votre futur Technicien Supérieur Systèmes et Réseaux 
 

 
Recherche de stage non rémunéré 
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